
 

 

 
உ#ரியல் 

	
 

	
	

ப"ெனான்றாம் வ+ப், 
	
	
	

இரண்டாம் பாகம் 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

கவாபேதம (கல்,-ன் ஆராய்ச3்க்4ம் ப-ற்3க்4மான ேத3ய 
மன்றம், NCERT) ெவளி-ட்ட ABன் அDப்பைட-ல் 

 

ெகாற்ைக'த்)செ்சந்தரங்க.க்/ உடன்ப5ந்த) 

	
	

	

த,ழ்வ/ய12க்345ன் ெவளி:; 
  

https://drive.google.com/file/d/11E40LHIXQkpO8dU0P7rlSGyShL7PXaDS/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/15AaC_XPuAr782oGGEWaXL_ln_70LSdLG/view?usp=share_link


 

 

	
	

பங்களித்த த,ழ்வ/ய12க்345ன் 
உ>ப்?னர்கள் 

	

 
ெசயபாண்)யன் ேகாட்டாளம் 

பழனிசா2 இரத்தனசா2 
6. 8ரபாகரன் 

சக்9ேவல் 
அர= ெசல்ைலயா 

?சயா இராேச=வரி  
@. சந்9ரா 

ெச. இரா. ெசல்வ@மரன் 
 
 
 
 

நிர்வாகம் 
சதாBவம் 

	
	
	

 	



 

i 
 

உள்ளடக்கம் 

	
படலம் 11 தாவரங்களில் கடத்தல் ...................................................................................................................... 163 

11.1 கடத்த3ன் வ5வைககள் ......................................................................................................................... 164 
11.1.1 8ரவல் ............................................................................................................................................................... 164 
11.1.2 எளிதாக்;ய 8ரவல் .............................................................................................................................. 164 
11.1.3 =ைனப்பக்கடத்தல் ............................................................................................................................... 165 
11.1.4 ெவவ்ேவA கடத்தனிகழ்=ைறகைள ஒப்Eடல் ................................................................ 165 

11.2 தாவரத்Fக்Gம் நீJக்G=ள்ள உறL ................................................................................................ 166 
11.2.1 நீரியன்மம் ..................................................................................................................................................... 166 
11.2.2 சவ்Nடல் .......................................................................................................................................................... 166 
11.2.3 GைழமசO்Jக்கம் .................................................................................................................................... 168 
11.2.4 உள்ளJந்தல் ................................................................................................................................................. 168 

11.3 நீரின் ெநQந்ெதாைலவக்கடத்தல் .................................................................................................... 169 
11.3.1 தாவரங்கள் நீைர எவ்வாA உட்கவர;்ன்றன? .................................................................. 169 
11.3.2 தாவரங்களில் நீர ்ேமேலAதல் ....................................................................................................... 171 

11.4 ஆ8ப்ேபாக்G .................................................................................................................................................... 171 
11.4.1 ஆ8ப்ேபாக்Gக்Gம் ஒளிசே்சரக்்ைகக்GVைடWல் ஒJ 8ட்Qக்ெகாQத்தல்

 173 
11.5 கனிமNட்டங்கைள ேமெலQத்தXம் கடத்தXம் .................................................................. 173 

11.5.1 கனிம அயனிகளின் ேமெலQப்Z ................................................................................................ 173 
11.5.2 கனிமவயனிகளின் ெநQந்ெதாைலவ இடமாற்றம் ...................................................... 173 

11.6 உரியக்கடத்தல்: ஊற்^3Jந்F வ_காXக்G பாய்L ......................................................... 174 
11.6.1 அ`த்தப்பாய்Lம் பJமப்பாய்L எaம் கJFேகாbம் .............................................. 175 

படலம் 12 கனிமLணNட்டம் ................................................................................................................................. 178 
12.1 தாவரங்களின் கனிமத்ேதைவகைள அ^dம் =ைறகள் ............................................... 178 
12.2 அவeயமான கனிமத்தனிமங்கள் .................................................................................................... 178 

12.2.1 அவeயத்fன் =_வளைவகள் ...................................................................................................... 179 
12.2.2 பJமNட்டங்கbம் gண்hட்டங்கbம் ஆற்Aம் பங்G ........................................... 180 
12.2.3 அவeயத்தனிமங்களின் Gைறபாட்ட^G^கள் ............................................................. 181 
12.2.4 gண்hட்டங்களின் நசO்ைம ....................................................................................................... 182 

12.3 தனிமங்கைள உட்கவJம் இயங்G=ைற ................................................................................... 182 
12.4 கைரெபாJள்களின் இடமாற்றல் ....................................................................................................... 182 
12.5 மண் அவeயத்தனிமங்களின் ேதக்ககம் .................................................................................... 182 
12.6 ைநற்றசனின் வளரe்ைதமாற்றம் .................................................................................................... 183 

12.6.1 ைநற்றசசO்ழற்e ...................................................................................................................................... 183 
12.6.2 உWரிய ைநற்றச இJப்Eத்தல் ...................................................................................................... 183 



 

ii 
 

படலம் 13 உயரத்ாவரங்களில் ஒளிசே்சரக்்ைக ....................................................................................... 187 
13.1 நாம் அ^ந்தைவ .............................................................................................................................................. 187 
13.2 ெதாடக்கப்பரிேசாதைனகள் ................................................................................................................. 188 
13.3 ஒளிசே்சரக்்ைக எங்G நைடெபA;றF? ...................................................................................... 189 
13.4 ஒளிசே்சரக்்ைகWல் எத்தைன நிறVகள் ஈQபQ;ன்றன? ............................................ 190 
13.5 ஒளிேவf8ைன என்பF என்ன? ......................................................................................................... 191 
13.6 எfரV்ன்னிகடத்தல் ..................................................................................................................................... 191 

13.6.1 நீைர உைடத்தல் ....................................................................................................................................... 192 
13.6.2 Oழல ஒளிப்பாOேபட்ேடற்ற=ம் Oழலற்ற ஒளிப்பாOேபட்ேடற்ற=ம் ............ 192 
13.6.3 ேவfசச்வ்Nடற்கJFேகாள் ............................................................................................................ 192 

13.7 அ=பாLம் நி_JபாதLம் எங்G பயன்பQ;ன்றன? .......................................................... 194 
13.7.1 𝑪𝑶𝟐இன் =தன்ைமேயற்E ................................................................................................................ 194 
13.7.2 கால்8ன்Oழற்e ....................................................................................................................................... 195 

13.8 𝑪𝟒வ5ப்பாைத ................................................................................................................................................... 197 
13.9 ஒளிkசO் ............................................................................................................................................................... 198 
13.10 ஒளிசே்சரக்்ைகWல் 8ைளNட்Qம் காரணிகள் ............................................................... 200 

13.10.1 ஒளி ................................................................................................................................................................... 200 
13.10.2 கரிமlராக்Gைசட்_ன் ெச^L .................................................................................................. 200 
13.10.3 ெவப்பநிைல ............................................................................................................................................. 201 
13.10.4 நீர ்...................................................................................................................................................................... 201 

படலம் 14 தாவரங்களில் kசO் ............................................................................................................................ 203 
14.1 தாவரங்கள் kசO்8Q;ன்றனவா? .................................................................................................. 204 
14.2 சக்கைரசe்ைதL ............................................................................................................................................ 205 
14.3 ெநாfத்தல் .......................................................................................................................................................... 206 
14.4 வளியkசO் ......................................................................................................................................................... 206 

14.4.1 =க்கரிமாக்GeகவVலசO்ழற்e (=கவசO்ழற்e) ........................................................ 207 
14.4.2 எfரV்ன்னிக்கடத்தலைமப்Zம் (எகவ) ஆக்Gேசற்றப்பாOேபட்ேடற்ற=ம்208 

14.5 kசe்ன் வரLெசலL .................................................................................................................................... 209 
14.6 இJமாற்ற வ5ப்பாைத .............................................................................................................................. 209 
14.7 kசo்L ..................................................................................................................................................................... 210 

படலம் 15 தாவர வளரச்e்dம் வளராக்க=ம் ............................................................................................ 213 
15.1 வளரச்e் .................................................................................................................................................................. 213 

15.1.1 தாவரவளரச்e் ெபாFவாக =_8லாதF ............................................................................. 213 
15.1.2 வளரச்e் அளக்கத்தக்கF .................................................................................................................. 214 
15.1.3 வளரச்e்Wன் கட்டங்கள் .................................................................................................................... 215 
15.1.4 வளரச்e்lதங்கள் .................................................................................................................................... 216 
15.1.5 வளரச்e்க்கான நிைலைமகள் ...................................................................................................... 217 

15.2 ேவAபடXம் ேவAபாQநீங்கXம் pள்ேவAபடXம் ............................................................. 217 



 

iii 
 

15.3 வளராக்கம் .......................................................................................................................................................... 218 
15.4 தாவர வளரச்e்Wன் ஒ`ங்GAத்fகள் .......................................................................................... 219 

15.4.1 eறப்Eயல்Zகள் ........................................................................................................................................ 219 
15.4.2 தாவரவளரச்e்ெயா`ங்GAத்fகளின் கண்QE_ப்Z ................................................ 219 
15.4.3 தாவரவளரச்e்ெயா`ங்GAத்fகளின் உடற்ெசய3ய 8ைளLகள் ............... 220 

15.5 ஒளியால் காலெவா`ங்G ........................................................................................................................ 222 
15.6 வசந்தமாதல் ....................................................................................................................................................... 222 
15.7 8ைதWன் ெசயXறக்கம் ........................................................................................................................ 223 

படலம் 16 ெசரித்தXம் உட்கவரத்Xம் ............................................................................................................. 227 
16.1 ெசரித்தலைமப்Z ............................................................................................................................................ 227 

16.1.1 உணLப்பாைத ........................................................................................................................................... 227 
16.1.2 ெசரித்தற்Oரப்Eகள் ............................................................................................................................... 229 

16.2 உணL ெசரித்தல் ........................................................................................................................................... 229 
16.3 ெசரித்த ெபாJள்கைள உட்கவரத்ல் ............................................................................................... 231 
16.4 ெசரித்தலைமப்Eன் =ைறைமWன்ைமகள் ............................................................................ 232 

படலம் 17 kசO்ம் வளிமப்பரிமாற்ற=ம் ..................................................................................................... 235 
17.1 kசO்Aப்Zகள் ................................................................................................................................................... 235 

17.1.1 மனித kசச்ைமப்Z ................................................................................................................................. 235 
17.2 kசe்ன் இயங்G=ைற .............................................................................................................................. 236 

17.2.1 kசO்ப்பJமன்கbம் ெகாண்மங்கbம் ................................................................................. 237 
17.3 வளிமப்பரிமாற்றம் ....................................................................................................................................... 238 
17.4 வளிமங்களின் கடத்தல் ............................................................................................................................. 239 

17.4.1 ஆக்Geசக்கடத்தல் ................................................................................................................................ 239 
17.4.2 கரிமlராக்Gைசட்Qக்கடத்தல் ..................................................................................................... 239 

17.5 kசெ்சா`ங்GAத்தம் ................................................................................................................................. 240 
17.6 kசச்ைமப்Eன் =ைறைமWன்ைமகள் ........................................................................................ 240 

படலம் 18 உட3ன் நீரம்ங்கbம் Oற்ேறாட்ட=ம் .................................................................................... 243 
18.1 GJf ........................................................................................................................................................................ 243 

18.1.1 Gைழமம் ......................................................................................................................................................... 243 
18.1.2 வ_வத்தனிகங்கள் .................................................................................................................................. 244 
18.1.3 GJfத்ெதாGfகள் ................................................................................................................................ 244 

18.2 நிணநீர ்(fOப்பாய்மம்) ............................................................................................................................. 245 
18.3 Oற்ேறாட்ட வ5ப்பாைதகள் ................................................................................................................... 246 

18.3.1 மனித Oற்ேறாட்டைமப்Z ................................................................................................................... 246 
18.3.2 இதயசO்ழற்e .............................................................................................................................................. 247 
18.3.3 Vன்னிதயவைர8 (Vதவ) ................................................................................................................. 248 

18.4 இரட்ைடசO்ற்ேறாட்டம் .............................................................................................................................. 249 
18.5 இதயசெ்சயல்கைள ஒ`ங்GAத்தல் ............................................................................................... 249 



 

iv 
 

18.6 Oற்ேறாட்டைமப்Eன் =ைறைமWன்ைமகள் .......................................................................... 250 
படலம் 19 க5Lப்ெபாJள்கbம் க5Lநீக்க=ம் ................................................................................... 252 

19.1 மனிதக்க5Lநீக்கைமப்Z ........................................................................................................................ 253 
19.2 eAநீர ்உJவாதல் ........................................................................................................................................... 255 
19.3 Gழலங்களின் ெசயல்கள் ......................................................................................................................... 256 
19.4 வ_மத்ைத ெச^வாக்Gம் இயங்G=ைற .................................................................................... 256 
19.5 eAநீரகசெ்சயல்கைள ஒ`ங்GAத்தல் ........................................................................................ 257 
19.6 eAநீரக்5த்தல் ................................................................................................................................................ 258 
19.7 க5Lநீக்கத்fல் மற்ற உAப்Zகளின் பங்G ............................................................................... 258 
19.8 க5Lநீக்கைமப்Eன் =ைறைமWன்ைமகள் ........................................................................... 258 

படலம் 20 இடமைசLம் அைசLம் ..................................................................................................................... 261 
20.1 அைச8ன் வைககள் .................................................................................................................................... 261 
20.2 தைச .......................................................................................................................................................................... 261 

20.2.1 GAக்கப்Zரதங்களின் கட்டைமப்Z ........................................................................................... 263 
20.2.2 தைசக்GAக்கத்fன் இயங்G=ைற ......................................................................................... 264 

20.3 சட்டகவைமப்Z ................................................................................................................................................. 266 
20.4 kட்Qகள் ............................................................................................................................................................... 268 
20.5 தைசயைமப்EXம் எXம்Zக்qடைமப்EXம் ஏற்பQம் =ைறைமWன்ைமகள்

 269 
படலம் 21 நரம்Zக்கட்Qப்பாQம் ஒJங்;ைணப்Zம் ........................................................................... 272 

21.1 நரம்பைமப்Z ...................................................................................................................................................... 272 
21.2 மனித நரம்பைமப்Z ..................................................................................................................................... 272 
21.3 நரம்பs நரம்பைமப்Eன் கட்டைமப்பலGம் ெசயலலGம் ......................................... 273 

21.3.1 நரம்பைலகைள உJவாக்கXம் கடத்தXம் ....................................................................... 273 
21.3.2 நரம்பைலகளின் கடத்தல் ................................................................................................................ 274 

21.4 ைமயநரம்பைமப்Z ....................................................................................................................................... 275 
21.4.1 =ன்kைள .................................................................................................................................................... 275 
21.4.2 நQkைள ...................................................................................................................................................... 276 
21.4.3 Eன்kைள ..................................................................................................................................................... 276 

21.5 ம^8ைனdம் ம^8ைன8ல்Xம் ................................................................................................... 276 
21.6 உணரL்ெபAைகdம் அலசXம் .......................................................................................................... 277 

21.6.1 கண் .................................................................................................................................................................... 277 
21.6.2 ெச8 .................................................................................................................................................................. 279 

படலம் 22 ேவfெயாJங்;ைணப்Zம் ெதாGைமdம் ........................................................................ 283 
22.1 அகசO்ரப்Eகbம் அகசO்ரப்Zகbம் .............................................................................................. 283 
22.2 மனித அகசO்ரப்பைமப்Z ........................................................................................................................ 283 

22.2.1 eAதலV ........................................................................................................................................................ 283 
22.2.2 Eட்tட்டரிசO்ரப்E ................................................................................................................................... 284 



 

v 
 

22.2.3 qம்ZJசO்ரப்E .......................................................................................................................................... 285 
22.2.4 ைதராWQOரப்E ..................................................................................................................................... 285 
22.2.5 இைணத்ைதராWQ ................................................................................................................................ 285 
22.2.6 ைதமO .............................................................................................................................................................. 286 
22.2.7 அண்ணகசO்ரப்E .................................................................................................................................... 286 
22.2.8 கைணயம் ...................................................................................................................................................... 287 
22.2.9 8ந்தகம் ........................................................................................................................................................... 287 
22.2.10 =ட்ைடயகம் .............................................................................................................................................. 287 

22.3 இதயம், eAநீரகம் ஆ;யவற்^ன் அகசO்ரப்Zகbம் 
இைரப்ைபக்Gடற்பGfdம் ....................................................................................................................................................... 288 

22.4 அகசO்ரப்Zசெ்சயல்களின் இயங்G=ைற ................................................................................. 288 
 

 


